
Frédérique
Guinoiseau
Assistante juridique rigoureuse avec 25 ans
d’expérience professionnelle en cabinet d’avocat. Ma
forte capacité d’organisation’ mes solides
compétences et mon dévouement à fournir un
soutien administratif de haute qualité font de moi un
atout précieux pour toute équipe juridiqu. Passionnée
par le droit, j’apprécite particulièrement le travail en
équipe et l’opportunité de contribuer à la défense des
intérêts de mes clients.

Cabinet Maître Cécile de OLIVEIRA - Cabinet ASKE 1
Août 2000-juillet 2025

Accueil client
Gestion standard téléphonique
Gestion des agendas (prise de rdv, audiences)
Gestion et suivi de dossiers
Rédaction de courriers, requêtes
Suivi dossiers RPVA, Carpa
Facturation - gestion des encaissements et relances
client

 Cabinet Maître Jean-Claude LHOMMEAU 
Juillet 1998-août 2000

Credit Mutuel de la Mayenne
1993-1997
Remplacements au guichet d’accueil clients dans
différentes agences 

Frederique@guinoiseau.fr
Tel : 06.70.92.76.20

Danse
 Voyages

Francais
Anglais

Espagnol

Rigueur
Organisation

Esprit d’equipe
Autonomie

DUT Carrières Juridiques 

Institut de Formation CECOFOP
Nantes

Word, Kleos

Expérience professionnelle

Formation

Coordonnées

Centres d’intérêt

Langues

Compétences

Logiciels


