
 44300, NANTES

elisahenry170@gmail.com

06 95 03 18 85

14/02/2001 (25 ans)

Diplômes et formations
Formation à l’école des avocats (EDAGO)

      Décembre 2025 à aujourd’hui

Master Droit pénal et carrières judiciaires - Mention bien
      2022-2024 - Faculté de droit de NANTES

Licence de Droit - Mention assez bien
      2019-2022 - Faculté de droit de NANTES

Baccalauréat économique et social - Mention très bien
       2019 - Lycée Savary de Mauléon (Les Sables d'Olonne)

Diplôme national du brevet - Mention très bien
       2016 - Collège Paul Langevin (Les Sables d'Olonne)

Coordonnées

Profil
Consciencieuse
Organisée
Autonome
Réactive
Capacités analytiques
Rédactionnel irréprochable

Expériences professionnelles
Domaine juridique

Stage PPI au Parquet du Tribunal Judiciaire de Nantes - Pôle ECOFI
(Janvier à Juin 2026)

Rédaction de réponses à conclusions de nullité, réquisitoires définitifs, recours
sur CSS, demandes d’autorisation de perquisition et IDC, décision de remise à
l’AGRASC, rapports d’appel et observation (permanence des majeurs et du
pôle famille, défèrements, audiences correctionnelles et cour criminelle, CRPC,
délibéré d’assises, CAP, interrogatoire d’instruction, audience HO, TPE, JAF,
audience des tutelles, autopsie).

Stage juridique en cabinet d'avocats (Maître Parrot) (2022)
Rédaction d’actes (conclusions), recherches juridiques, suivi de dossiers,
observation des rendez-vous clients.

Stage d'observation en cabinet d'avocats (Maître Lizière) (2016)
Découverte de la profession, observation des audiences, visite du tribunal
judiciaire des Sables d’Olonne, observation des rendez-vous clients,
organisation des dossiers.

Hors domaine juridique (non-exhaustif)
Aide magasinier - Intersport Rezé (2023-2024)

Hôtesse de caisse - Super U (2021)

Compétences
Droit pénal (dont droit pénal
des affaires)
Procédure pénale
Droit des obligations
Droit de la famille
Utilisation des outils
informatiques
Utilisation des bases de
données juridiques
Permis de conduire

Centres d'intérêt
Cinéma
Pilates
Cuisine
Sciences
Animaux

_________________________________________

Elisa HENRY
Candidature de stage en cabinet d’avocats

Elève-avocate à l’EDAGO - Parcours pénal



HENRY Elisa
44300 NANTES
06 95 03 18 85
elisahenry170@gmail.com

Objet : Candidature de stage final en cabinet d’avocats dans le cadre de l’école des avocats

Chers Maîtres,

Défendre une cause, porter une voix et agir avec rigueur : c’est cela qui guide mon parcours et qui me conduit
aujourd’hui à solliciter un stage en cabinet d’avocats, d’une durée d’un an, du 20 juillet 2026 au 28 mai 2027, en
alternance avec l’école (une semaine par mois) afin de finaliser ma formation d’élève-avocate. Je souhaite ainsi
vous soumettre ma candidature pour intégrer votre cabinet, dont les domaines d’intervention et la localisation
correspondent pleinement à mon projet professionnel.

J’ai effectué l’intégralité de mes études à la Faculté de droit de Nantes et je suis titulaire d’un Master 2 Droit
pénal et carrières judiciaires. Cette formation exigeante m’a permis d’obtenir le CRFPA 2025, que j’ai passé en
spécialité pénale.

Mon stage PPI au Parquet de Nantes me permet d’appréhender le traitement des dossiers, les attentes concrètes
des magistrats et les enjeux stratégiques d’un dossier, ce qui constitue un atout réel pour le travail de défense.
Intégrée au pôle ECOFI, je développe une expertise solide en droit pénal des affaires, tant sur le plan théorique
que  pratique,  et  j’adopte  une  approche  transversale  des  contentieux  pénaux  à  dimension  économique  et
financière.

Si la matière pénale constitue le cœur de mon projet professionnel, j’ai également conservé un fort intérêt pour
le droit civil, en particulier le droit de la famille. Cette double sensibilité me permet d’aborder les dossiers avec
une vision globale, en tenant compte des interactions entre les différentes branches du droit et des enjeux
humains qu’elles impliquent.

Méthodique, autonome et pugnace, je m’adapte rapidement et m’attache à produire des travaux structurés et
exploitables. Je souhaite aujourd’hui mettre mes compétences et mon implication au service de votre cabinet,
au sein duquel je pourrais continuer à apprendre, progresser et me former afin d’entrer sereinement dans la
profession d’avocat.

J’ai par ailleurs effectué un stage en troisième dans un cabinet d’avocats généraliste aux Sables-d’Olonne, puis un
stage d’un mois en cabinet à Nantes à l’issue de ma troisième année de droit. Ces expériences m’ont permis de
réaliser des recherches juridiques et jurisprudentielles, de rédiger des projets de conclusions et d’assister à de
nombreuses audiences (correctionnelles, comparutions immédiates, CRPC, audiences devant le JLD). Je suis en
mesure de produire des notes de recherche opérationnelles, ainsi que de participer activement à la préparation
des dossiers.

Je me tiens naturellement à votre disposition pour  tout entretien ou renseignement complémentaire.  Vous
trouverez également mon curriculum vitae détaillant mon parcours académique et professionnel.

Je vous remercie par avance de l’attention portée à ma candidature et espère avoir l’opportunité de rejoindre
votre cabinet.

Je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, l’expression de ma considération distinguée.

Élisa HENRY

mailto:elisahenry170@gmail.com

